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Goair félagar.

NU er starfsar Powertalk International samtakanna svo gott sem halfnad

P& er komid ad pvi ad setjast nidur og meta pad sem gert hefur verid og hvad
ma betur fara. Endurskoda parf persénuleg markmid, markmid fyrir hénd
deildarinnar, rads og landsstjérnar. Hefur félogum fjélgad, hvad hefur verid gert i
kynningarstarfi erum vid ad skila arangri? Eru félagar anaegdir, hvad ma gera
betur?

Hvernig eetla deildir ad nyta sér pau teekifeeri sem Powertalk nAmskeidin gefa?
Allt parf ad skipuleggja og huga ad i tima.

petta eru allt spurningar sem hver og einn verdur ad spyrja sjalfan sig fyrst og
fremst og koma svo med athugasemdir og abendingar til stjorna deilda, lands og
rads. Eftir aramot er kjorio ad allar stjérnir setjist nidur og endurskodi markmid sin
og leidir ad peim, enn héfum vid halft starfsar til ad baeta um betur. Nytum okkur
pad.

NU er komid ad jolaporpinu i Hafnarfirdi. Par er buid ad athluta deildum
akvednum tima og pad verdur gaman ad sja hvernig paer nyta sér petta frabesera
teekifaeri til kynningar.

Aldrei ma pad samt gleymast ad framfarir hvers einstaklings er i héndum hans
sjalfs, ef ad félagar leggja sig fram og gefa kost & sér

i verkefni munu peir lika uppskera. £ \{:} -,;"f
Gudrun Barbara Tryggvadottir, ‘\ :

ritari Landssamtaka ITC,
ritstjori fréttabréfs.
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Jolapborpid i Hafnarfiroi

Laugardagur 8. desember Sunnudagur 9. desember

Fifa kl. 12-14 Korpa kl. 12-14
Harpa  kl. 14-16 Melkorka kl. 14-16
iris kl. 16-18 iris & Saga kl. 16-18

Fra Landsstjorn

Landsstjorn  pakkar félogum  kroftugt
samstarf & hausténn og oskar ykkur ollum,
felogum i POWERtalk International,
Landssamtokum ITC & Islandi, g&drar
adventu og helgihalds um jol og aramot.

Um leid hvetjum vid alla félaga og deildir
til ad setja markid hatt i nyarsheitunum og,
par sem felstar deildir eiga nu vidurkennda
leidbeinendur, hlokkum til ad sja ykkur
takast & vid Powertalk ndmskeid & vordonn
og eflast med pvi persénulega og félagslega.

Landsstjorn bydur allra félaga velkomna a sameiginlegan fund i Hjallakirkju i
Képavogi 26. januar n.k. par sem tekinn verdur pulsinn & ymsum malum og
vonumst vid eftir sem flestum a gagnvirkan og skilvirkan fund. Bodad verdur til
fundarins med nanari timasetningu eftir aramaot.

Keer kvedja,
f.h. Landsstjornar,
Asthildur Sigurdardaottir, forseti

Ny og breytt netfong:

Tengiklé landssamtakanna, Ingibjorg Vigfusdottir: ingav@skipti.is
ITC deildin Harpa: itcharpa@gmail.com

ITC deildin Korpa:  itckorpa@gmail.com

ITC deildin Jora: jora.itc@gmail.com




9 bjalfun fyrir pjalfara, namskeid
haldid 3. og 4. nGvember sidastlidinn
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pPann 3. ndvember sl. sotti ég Powertalk namskeidid , pjalfun fyrir pjalfara® sem
haldid var & Hotel Keflavik i Reykjanesbae i tengslum vid radsfundinn.

Vid Sudurnesjakonur kunnum vel ad meta ad namskeidid og radsfundurinn skyldu
vera | Reykjanesbae og pakka ég féldgum i itc deildinni Irisi fyrir pad. Adur en
namskeidid hofst sneeddu patttakendur i nAmskeidinu saman morgunverd & hotelinu. Eg
hef hvergi séd eins flott morgunverdarhladbord eins og okkur var bodid upp a Hotel
Keflavik og meeli ég med pvi ad vid hdldum oftar radsfundi og namskeid par.

Saddar og seelar komum vid okkur fyrir i nAmskeidssalnum, 16 patttakendur auk peirra
sem sau um namskeidid. Pegar namskeidinu lauk vorum vid enn saddar og seelar baedi

likamlega og andlega pvi hér var um einstaklega
frodlegt og skemmtilegt namskeid ad raeda.
paer stéllur Asthildur og Jona hofu namskeidid
med skemmtilegri og taknraenni innkomu.
Asthildur sem flugstjori og Jéna sem flugfreyja.
paer budu okkur velkomnar um bord og foru yfir
oryggisreglurnar eins og vera ber. Wilna
Wilkinsson tok sidan vid. Wilna var alveg frabeer i
sinu hlutverki, full af eldmédi og visku og hélt
athygli aheyrenda allan timann.
patttakendum hafdi verid sent heim namsefni
nokkrum dogum fyrr. Freedslunefnd
Landssamtakanna lagdi nott vio dag vid pydingu namsefnisins og a lof skilid fyrir pad.
petta namsefni er sett upp sem namskeid i 6 pattum og er ljést ad med pessu eru
samtokin  komin med o6flugan grunn til namskeidshalda og orugglega fylllega
sambaerilegt ndmsefni vid annad samsvarandi namsefni sem er a markadnum.

Namskeioido var fyrir pA sem hafa dhuga & ad verda leibeinendur a Powertalk
namskeidum. Eftir freedslu var patttakendum skipt i 6 hdépa og peir metnir eftir
frammistodu. Hver hopur atti ad vera med synishorn af namskeidi Ur einum af
eftirffarandi  pattum: uppbyggingu reedu, framkomu i reedustdl, raddbeitingu,
likamstjaningu, hjalpargdgnum og ad koma 6llu heim og saman. Hver patttakandi hafdi
5 mindtur til ad syna sig og sanna. batttakendum tékst petta misjafnlega vel og sumir
jafnvel misskildu tilganginn med pessu. Segja ma ad peir sem komu sidar upp hafi notid
g606s af pvi, par sem Wilna auk Gunnjénu og Ingibjorgu, kom med mjog gagnlegar
athugasemdir inn a milli.

Wilna taladi mjog skyra ensku en pratt fyrir
pad hefdi matt, af og til, koma med sma
atdratt a islensku  med  adalatrioum
freedslunnar. P6 svo ad flestir skilji eitthvad i
ensku pa fer abyggilega eitthvad framhja félki
pegar pad er ad einbeita sér ad pvi ad skilja.

Mig grunar ad svo hafi verid hja mérgum sem
stédust ekki namskeidio.

Af 16 patttakendum stédust sjo ekki matid
en pad Otrilega gerdist ad & sidara
namskeidinu stdédust allir matid. Undirritud er
ein af peim sem ekki stédst matid og vonar




svo sannarlega ad han fai annad teekifeeri til ad sanna sig. Vid sem erum bunar ad vera
lengi i itc gefumst ekki upp svo audveldlega. Vid eigum ad vera bunar ad leera ad taka
motleeti og audvitad eflumst vid bara vid pad. Vié verdum ad fa annad teekifeeri og auk
pess purfa peir sem ekki komust & namskeidin en hafa ahuga a ad verda pjafarar ad fa
teekifeeri. Fraedslunefndin verdur pvi ad halda annad namskeid “pjalfun fyrir pjalfara”
sem allra fyrst.

Ad lokum vil ég pakka freedslunefnd og stjorn Landsamtakanna fyrir ad gera petta
namskeid ad veruleika. Einnig hvet ég pa félaga sem st6dust matid ad fara ad huga ad
namskeidshaldi.

Elisabet G. borarinsdottir, Fifu

Fyrsta POWERtalk Short Course
namskeidinu lokid

Til hamingju Korpa

Fréttabréfio tok tali Gunnjonu Unu Gudmundsdottur, AC og Fellow, Korpu/Sdégu,
adalleiobeinanda namskeidsins, en asamt henni pa adstodudu paer Gudlaug
Helga Halfdanardéttir, Gudrin Hafsteinsdéttir og J6hanna Ingdlfsdottir, allar
félagar i Korpu i Mosfellsbhee.

En gefum Gunnjénu Unu ordid:

,Eg auglysti PowerTalk namskeid i oktober sl. hja studningshdépum
Krabbameinsfélagsins (Ki) en fékk litil vidbrogd. Eg sagdi fra pessu & fundi i Korpu og
par syndu nokkrir adilar namskeidinu mikinn ahuga. Ahuginn hja studningshépunum var
hinsvegar litill og adeins ein skradi sig til patttoku. Eg akvad pvi ad sla pessu saman og
nidurstadan vard su ad einn patttakandi kom fra studningshépunum, einn patttakandi
var starfsmadur Krabbameinsfélagsins og fimm komu fra Korpu. (Eg var ekki ad
auglysa petta mikid i Korpu, sjo hofou mikinn ahuga en timinn hentadi adeins fimm
peirra).

patttakandinn sem kom fra studningshopunum haetti & namskeidinu en aetlar ad
koma & naesta namskeid. Starfsmadur Ki var mjog hrifin af namskeidinu og hefur ekkert
verio ad leyna pvi. Han lauk namskeidinu med PowerPoint freedslu. Nokkud sem hin
hafdi aldrei gert adur.

Namskeidid var i sex vikur, haldid kl. 16:30 — 18:00 & manudégum og sto6d fra
22. oktober til 26. nGvember.

Auglysingin hja studningshopunum hefur hins vegar verid ad skila sér og nu er ég
komin med lista med néfnum & tiu einstaklingum fra studningshépum Ki sem hafa
ahuga & ad koma & PowerTalk namskeid. Einnig hafa einhverjir starfsmenn Ki dhuga &
ao taka patt i namskeioi.

Eg er buin ad dagsetja naesta namskeid og mun pad hefjast manudaginn 7. jandar
2008 og ef patttaka neest er ég jafnvel ad hugsa um ad setja tvd namskeid af stad pa.
Annad um midjan daginn og hitt eftir vinnu.

Eg reikna ekki med ad rukka patttakendur par sem ég geri petta i vinnutimanum (er
& launum hja Ki) og markhopurinn er studningshoépar og starfsmenn Ki.

Ad lokun vil ég geta pess ad mér fannst mjég gaman ad vera med petta namskeio.
Mér fannst pad audvelt pvi ég fékk mikla hjalp fra félogum minum ar Korpu sem toku
virkan patt i kennslunni og voru duglegar ad gefa 6drum patttakendum haefnismat.”




Kynningarfundur Stjornu & Hvoli Hvolsvelli

Ekki verdur 16gd malbikud hradbraut i Pérsmdrk. betta var nidurstada meelsku og
rokreedukeppni, sem for fram i Hvoli & Hvolsvelli i vikunni milli sveitarstjérna i
Rangarvallasyslu og tjaskiptasamtakanna ITC. bykir pvi lj6st ad enn um sinn ad
minnsta kosti purfi ad notast vid hol6tta vegi inn i Pérsmdrk og fara yfir 6brtadar
ar
Pannig hlj6dadi frétt sem birtist & vef Morgunbladsins
og var tilefnid maelsku- og rokraedukeppni sem for fram
14. névember 2007 a milli sameinadra sveitarstjorna i
Rangarvallasyslu og ITC Stjérnu og félaga a Hvoli,
Hvolsvelli.
Sveitarstjérnirnar meeltu med tilldogu um hradbraut i
Pérsmork en ITC félagar meeltu gegn tillbgunni og
hofdu betur.
Reaedumenn af halfu sveitarstjéornarmanna voru pau
Eydis b. Indridadéttir, oddviti Asahrepps, Unnur Bra Konradsdottir, sveitastjori
Rangarpings eystra og Ingvar P. Gudbjérnsson, sveitarstjornarmadur i Rangarpingi ytra.
Lidsstjori var Elvar Eyvindsson, sveitarstjornarmadur i Rangarpingi eystra.

Af halfu ITC voru reedumennirnir bPérunn Palmadottir, Korpu, Ingibjorg Vigfasdattir,
Horpu, og Anna Kristin Kjartansdottir, Jéru, sem jafnframt var valin raedumadur
kvoldsins. Lidsstjori peirra var Margrét bordardottir, Stjdrnu.

Tilefnid var einfaldlega ad vekja athygli & starfsemi ITC Stjérnu i Rangarpingi, sem
tokst vonum framar pvi bloggheimurinn for nanast & hlidina vegna pess ad margir
misskildu malid a pann veg ad nu steedi til ad leggja hradbraut i Pérsmork i alvéru. Einn
af pattakendunum af halfu sveitarstjornarmanna svaradi einni greininni a blogginu
svona:

,Eg var einn af patttakendum i reedukeppninni og finnst alveg o6tralega fyndid ad
fylgjast med bloggheiminum fara & hlidina yfir pessu. ITC skoradi & fulltrda
sveitarstjorna i reedukeppni og paer
voldu reeduefnid. Okkar verk var ad
meela med tillogunni og feera fyrir
henni rok. Hlutverk ITC var ad tala
gegn tillégunni og feera rok fyrir pvi.
pPaer sigrudu svo raedukeppnina.
petta gekk ekki it & annad og pad
eru engar fyrireetlanir af halfu

sveitarstjornarmanna hér i
Rangarpingi ad berjast af alvoru fyrir
malbiki i POrsmoérk. Vio vorum

einungis ad taka askorun um ad

gera eitt kvold skemmtilegt hér i

sveitinni og pad var pad svo

sannarlega. Maettu um 30 manns ad

fylgjast med og ég hef ekki skemmt

mér svona vel lengi :) Eg vona ad bloggarar pessa lands finni ni eitthvad meira svona
"alvoru" til ad blogga um eda i pad minnsta ad peir fari na ekki a hlidina pd
sveitarstjornarmenn séu til i ad vera med i skemmtun sem pessari eitt kvold, annad veeri
nu sérstakt.

Annars fannst mér petta svo ahugavert allt og starfsemi ITC spennandi ad ég vonast
til ad petta hafi gott auglysingagildi fyrir peer og efli starfssemi peirra hér i syslunni. ”
Sagai sveitarstjérnarmadurinn og hefdi eins getad verid ad tala fyrir munn allra sem téku
patt i pessari frabaeru skemmtun.
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Verslun ITC auglysir:

Leitid ekki langt yfir skammt, vid hofum drval af
jolagjofum, sendum hvert & land sem er.
Jafnvel til atttttlanda ...

Solveig Stolzenwald verslunarstjori:
solostolz@internet.is

simi 863 7273
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Jorur maettu hressar til leiks fyrsta manudag i september og askotnadist strax

nyr félagi.

Starfid hefur gengid afar vel, jafnvel p6 mannabreytingar hafi ordid i stjorn i byrjun
starfsarsins. Fundir hafa verid haldnir 1. og 3. manudag hvers manadar i Selinu vid
Engjaveg, flestir med hefédbundnu snidi. Til tilbreytingar brugdum vid okkur po6 i bid i
einni vikunni milli funda og krufdum til mergjar & eftir myndina Vedramot eftir Gudnyju

Halldorsdottur.

Kynningarfundur var haldinn seinnihluta oktober,

en fair gestir meettu. Jorur
fiolmenntu hinsvegar & kynningarfund

Stjérnu, par sem ein Uar okkar rédum
keppti i M&R keppni gegn
sveitarstjornarfélki i Rangarpingi. Var pad

hin besta skemmtun.

Heest ber po, ad sjalfsdogou, 15 ara
afmeelid pann 23. névember. Haldid var
upp a daginn med pomp og prakt i
safnadarheimili Selfosskirkju pann
19. névember sl, kom par margt godra
gesta og var petta hin anesegjulegasta
stund.

Vid notum hér teekifeerid til ad pakka keerlega fyrir gjafir og gédar 6skir sem barust

pennan dag.

F.h. ITC J6ru, Sigridur Palsdottir, forseti.




Raosfundur 3. nGvember

Punktar forseta.

Ny afstadinn radsfundur sem haldinn var & Hotel Keflavik laugardaginn 3.
névember sidastlidinn tokst mjog vel ad mati forseta.

Alltaf ma betur fara en vid leerum alltaf & peim mistokum sem vid gerum, til
pess erum vid ju i Powertalk. Forseti vill fyrir hond stjornar |. rads pakka
umsjonardeildinni irisi fyrir peirra gédu storf og umsjénarmanni radsfundarins
Hafdisi Sverrisdottur einnig.fyrir hennar storf.

Félagsmalahlutinn sem hefdi matt fa lengri tima en pad er eins og pad sé
aldrei nogur timi til peirra. Par sem fundurinn hoéfst & 6venjulegum tima, ekki
fyrr en kl. 14:00 siddegis, og stor hluti fundargesta var buinn ad standa i
strongu um morguninn & namskeidi fyrir leidbeinendur & Powertalk, pa renndi
stjornin blint i sj6inn med timasetningar.

Eftir kaffihlé héfst fraedsluhlutinn & pvi ad Kristin Magnasson kynnti Gunnhildi
Gudbrandsdottur, fra Préunarsamvinnustofnun island, sem flutti forvitnilegt
erindi um pau verkefni sem préunarsamvinnustofnun er med a sinum vegum i
Afriku og vidar mjog ahugavert efni sem fer ekki mjog héatt i fjéImidoldum. pPa
kynnti Jona Valdis Sveinsdéttir fyrir okkur & skemmtilegan hatt Sigranu
Guomundsdottur Joru/So6gu en Sigran sagdi okkur fra upplifun sinni og sigrum
& heimspinginu i Brisbane i Astraliu i jali i sumar. Var pad sérlega lifandi og
skemmtileg ferd sem han tok okkur med sér i med frasdbgn og myndum og
apreifanlegum a minningargripum ar ferdinni.

Sidast en ekki sist kynnti Ingibjorg

Vigfusdottir okkur fyrir Gunnjénu Unu
Guomundsdottur i Korpu/Ségu sem er
eini islenski ITC Fellowinn okkKar.
Gunnjona flutti synishorn & efni ur
Powertalk en timinn fyrir petta
yfirgripsmikla efni var alltof stuttur.
Dagurinn hja Gunnjénu var ordinn
mjoég langur par sem fyrr um
morguninn  var leidbeinandi a
namskeidinu med Wilnu Wilkinson,
ITC Fellow og fyrrverandi forseta
alpj6dasamtakanna.

Forseti pakkar hér med 6llum sem I6gdu hond a ploéginn til ad gera pennan
radsfund ad veruleika og hlakkar til ad hitta alla a naesta radsfundi sem verdur
haldinn 8. mars naestkomandi en umsjénardeild fundarins verdur ITC Korpa.

Lilja Gudny Fridvinsdottir,
forseti |. rads




,Enska deildin“ ITC SAGA - Powertalk International

| Sogu er fyrst og fremst
stefnt ad pvi aod pjalfa
félagana i ad halda fundi &
ensku, par med talio pjalfun i
fundarsképum.

A hverjum fundi eru undirbuin
jafnt sem o6undirbanin verkefni,
ad sjalfsjogdu flutt a ensku.
Dagskra hvers fundar er
uppbyggd a pann veg ad allir i
deildinni taki patt i henni.

Fundarstjori, ritari og
dagskrarstjéri er Uthlutad sem
verkefnum fyrir hvern fund,

pannig fa allir teekifeeri til ad pjalfa sig i peim embasetum & ensku. betta er
krefjandi en um leid skemmtileg askorun. Radsfulltrii er kosinn i hvert skipti og
hefur skapast su hefd ad forsetinn sé fulltrai deildarinnar.

Eftirfarandi er deemi um dagskra hefébundins fundar: Kynning og spurning
dagsins akvedin af kynni. Hvatning og sidan bordtjaning, sem allir taka péatt i.
Kaffihlé, par sem er skylda ad tala ensku og félagsmal sem forsetinn stjornar
alltaf. Sidan er pjalfunardagskrda med undirbanum verkefnum stjérnad af
sérstokum dagskrarstjéra. Dagskrain er alltaf send fyrirfram i télvupésti i gédan
tima til allra i deildinni pannig ad teekifeeri gefst til ad undirbla sig fyrir
pjalfunardagskrana.

Allir okkar fundir fara fram & ensku, dagskrain og fundargerdin eru & ensku og
oll verkefnin eru flutt & ensku. Stjorn deildarinnar skipa forseti, varaforseti og
gjaldkeri. Saga heldur fundi manadarlega, fjorda fimmtudag kl. 19.30, allt arid
ad julimanudi og desember undanteknum i Hlégardi, (2. haed) Mosfellsbae.

Guadrun Olgeirsdattir,
forseti S6gu 2007-2008




| Jolauppskriftir Landsstjornar I

Fiskikaefa (Mousse) Asthildar

300 g sodin ysa eda annar fiskur
(t.d. luda eda blanda tegundum)

1 ds. syrdur rjémi

2 1/2 dl. rjomi, peyttur

1/4 tsk. svartur pipar

1 pk Ljost aspic (Toro)

4 dI. sjodandi heitt fiskisod

1 stk. fiskkraftur (teningur)

2 msk. sitrénusafi

2 msk. (jafnvel meira) Sweet relish.

Fiskur sodinn i 6s6ltu vatni og keeldur. Hlaupid (aspic) og fiskteningur leyst upp i sjédandi
fiskisodinu og keelt vel. Heert i 6dru hvoru medan kolnar. Kaldur fiskur stappadur og hreert
saman vid syrda rjomann. beyttum rjéma, pipar, relish og sitronusafa beett (it i og ad
sidustu er vel keeldu hlaupinu hellt Ut i blonduna og hreert rélega i svo allt jafnist vel (etv
hraert i 60ru hverju medan stifnar). Geymio i keeli. Hvolft & fat og borid fram med raekjum,
greenu salati, sitrénbatum, tdmoétum, agurku og braudi og sésu.

Sosa:

2 désir syrdur rjomi 3 msk.(kannski meira) Sweet relish
2 rif hvitlaukur, pressadur 1/2 peli rjomi, peyttur

Ollu blandad vel saman og borid fram vel keelt.

Panna Cotta — eftirréttur Jonu, kjorforseta
Uppahald landsstjornar og allra hinna .. ummm...

Uppskrift fyrir 8 manns

1 liter rjomi

1dl sykur

Tveer vanillustangir (mikid atridi ad séu ekta stangir ekki dropar)
(skafa innan Ur peim) Petta & ad sj0da i upb 2 min

4 bléd matarlim (1690 i bleyti og leyst upp i skal yfir vatnsbadi)

Best er ad sj6da rjomann ekki mikid adeins hita rélega upp ad sudumarki med
vanillustdngunum i, veida paer svo upp og skafa innan Ur peim og sj6da sidan rétt i 2 min.
Pannig verdur bragdio kroftugt og gott. Takid af hitanum og setja Ut i 4 bl6d af matarlimi
(eftir ad pau hafa legid i bleyti i kdldu vatni i upb 5 min og leysts upp). Hreera saman

Sett i 8 skalar (fallegast i glaerum skalum t.d. med faeti) og i isskap til keelingar, tekur 4-5
tima ad verda klart (ath. hraera upp i 6dru hverju med gaffli medan stifnar til ad vanillukornin
setjist ekki 6ll & botninn).

Sosa:

1dl vatn

1dl sykur -Sodid saman par til allur sykurinn er leystur upp. Latid kélna adeins.
6-8 Astaraldin (helst sem krumpudust = proskud)

Baetio Ut i petta syrGp innan Ur 8 astaraldinum. Hraert saman.

Vardandi sosuna pa er rosa gott ad lata sykurinn og vatnio sjéda saman dagéda stund
pannig ad pad verdi pykkt, keela pad svo alveg og setja astaraldinkj6tid Uti. Sidan til ad setja
punktinn yfir i-i® er voda gott ad beeta Gt i sésuna dassi af mangosafa og appelsinusafa
helst pykkni.

Borid fram med ferskum avoxtum (t.d. jardaberjum & blaberjum) og sésunni med
astaraldinunum. - (Skammta i skalarnar)




Arsreikningur Landssamtaka ITC 2006 til 2007

REKSTRARREIKNINGUR VERSLUNAR 1. AGUST 2006 TIL 31. JULI 2007

Tekjur:
Voérusala kr. 383.275
Vaxtatekjur 2.430
Tekjur samtals 385.705
Gjold:
Vorubirgdir 1. 4gust 2006 kr. 254.261
Erlend vorukaup 11.846
Innlend vérukaup 225.549

kr. 491.656
Voérubirgdir 31. juli 2007 260.094 kr. 231.562
Péstburdar gjold fyrir vorusendingar 1.418
Ferdakostnadur verslunarstjéra v/iradsfundar 22.450
Solukostnadur v/Visa og Euro 5.481
Glitnir fjarmagnstekjuskattur 242
Bankakostnadur pjon.gj 100

261.253

Hagnadur fluttur a rekstrarreikning Landssamtakanna 124.452
Samtals 385.705
Rekstrarreikningur 1. agast 2006 til 31. Juli 2007
TEKJUR:
Adildargjold 294.068
Landspingsgjold 42.900
Tekjur umfram gjéld af landspingi 13.742
Vaxtatekjur 50.175
Auglysing i Félagatalid (Simaskrana) 15.000
Auglysingar i Freyjuna 129.500
Aheit & S6gusj6d 100.000
Seld 32 eint Afmaelisrit 64.000
Hagnadur af verslun 124.452 833.837
GJOLD:
Stjérnarkostnadur 170.424
Husaleiga v/funda og hressing 20.070
Styrkur v/ferdar forseta & heimsping %2 35.000 225.494
Landspingsgjold gr til landspingsnefndar 42.900
Simi net 8.494
Félagaskra prentun 59.760
Freyjan prentun og fl 235.720
Kostnadur v/Afmeelisrits 2.593
AP nefnd 7.500
Utbreidsla og atbreidslu styrkir 58.239
Gjafir 10.275

Kostnadarverd seldra Afmeelisrita

20.749
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Reaedukeppninefnd 29.973
Samtals gjold 706.902
Hagnadur arsins
126.935

Efnahagsreikningur 31. juli 2007
EIGNIR:
Glitnir adalreikningur 67.032
Glitnir verdbréfareikningur 491.675
Glitnir reikningur verslunar 35.590
Vidskiptamenn:
Dukarinn v/auglysingar i Freyjunni 3.500
Inneign hja Tanna ehf v/voru-skila 62.348
Oseld afmeelisrit 853 eintok 553.085
Vo6rubirgdir verslunar

260.094 1.473.324
Eignir samtals 1.473.324
SKULDIR OG EIGID FE:
SKULDIR: 0 0
EIGID FE :
Hofudstoll 1/8 2006 1.346.389
Hagnadur arsins 126.935 1.473.324
Skuldir og eigio fé alls 1.473.324

Hellu 19.4gust 2007
Gyda Gudmundsdottir,
gjaldkeri

Vid undirritadir skodunarmenn reikninga Landssamtaka
ITC hofum yfirfarid arsreikning pennan, borid hann saman
vid fylgiskjol og teljum hann reikningslega réttan.

Reykjavik 13. oktober 2007
Skodunarmenn:

Sdlveig A. Svavarsdéttir, formadur
Sigriour Sigurbergsdottir




12

TN FN EN EN TS HS ws wy

Utgefandi: Landssamtdk og . réd ITC & islandi
— bjalfun i 6flugum tjaskiptum, stjérnun og hlustun.
Veffang: http://www.simnet.is/itc
Télvupostfang: powertalk@simnet.is
Ritstjorn: Gudrun Barbara Tryggvadottir og J6hanna Gudmundsdottir
Abyrgd: Asthildur Sigurdardottir, forseti landssamtaka ITC & islandi.

Alpj6dasamtok - POWERtalk International — www.powertalkinternational.com




